Sucha priprava MOSTECTI LVI
Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
"AZko" 18:00 - 19:30 18:00 - 19:30 18:00 - 19:30 18:00 - 19:30 volno
Ressel Fotbal stadion | Benedikt/Gympl | Fotbal stadion
Juniofi 18:00 - 19:30 17:00 - 18:00 16:30 - 17:45 16:30 - 17:45 volno
Ressel gympl Benedikt Fotbal stadion
Dorost 16:30-17:45 16:30-17:45 16:30-17:30 16:30 - 17:45 volno
gympl Benedikt Rozcvi¢ovna ZS Benedikt
8+9 tfida 16:45 - 18:00 16:45 - 18:00 volno
(rocnik 07,06) gympl Rozcvicovna ZS
6+7 tfida 16:00 - 17:15 15:00 - 17:00 volno
(rocnik 09,08) Benedikt gympl
4+5 tfida 15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 volno
(ro¢nik 11,10) Rozcvicovna ZS Rozcvicovna ZS
243 trida volno volno
(rocnik 13,12)
1 tFida volno volno volno
(rocnik 2014)
zakladna volno volno volno
Brankafi 16:00 - 17:00 16:45 - 17:45 | trénink se svoji | trénink se svoji | trénink se svoji
1-5tf.-rozc. | 6 tF.-JUN- rozc. kategorii kategorii kategorii
Krasobrusleni | plan tréninkd  je na strdnkdch  www.mostectilvi.cz v sekci krasobrusleni

Benedikt - hristé

gympl - télocvicna, posilovna
3. 25 - hFisté

3. Z5 - télocviéna

Letni pfiprava: kvéten, ¢erven 2020 (4. 5. - 26. 6.)

Dulezite:

Skolni tréninky: 3 ZS

utery:
streda:
patek:

Ostatni plochy - pfiroda

R Aquadrom

Rozcviovna - ZS

Fotbalovy stadion + posilovna

zatim nejsou v planu

8:00 -9:00
8:00 -9:00
8:00-9:00

Rozcvicovna
Rozcvicovna
Rozcvicovna



http://www.mostectilvi.cz/
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